
Uppassen!
Trennung 15km 
von 42km und 
25km

VP 1 KM 10,5 (42km)
VP 1 KM 10,5 (25km)
VP 1 KM 10,5 (16km)
Fischereiverein 
Essen
Stauseebogen 37
452579 Essen
51.3929, 7.07354

Öffnungszeit: 
09:00-14:00 Uhr

Wahlmöglichkeit:
Barrierefrei am See entlang, 
oder etwas spannend^^ 

Bushaltestelle

Toilette

25km42km 16km

Start/Ziel
Seaside Beach Baldeneysee
Freiherr-vom-Stein-Straße 384
45133 Essen
51.4067, 7.0203
Öffnungszeit: 07:00-19:30 Uhr

16km

Komoot

16 Kilometer

real 17,2 Km



Uppassen!
Trennung 15km 
von 42km und 
25km

VP 1 KM 10,5 (42km)
VP 1 KM 10,5 (25km)
VP 1 KM 10,5 (16km)
Fischereiverein 
Essen
Stauseebogen 37
452579 Essen
51.3929, 7.07354

Öffnungszeit: 
09:00-14:00 Uhr

Wahlmöglichkeit:
Barrierefrei am See entlang, 
oder etwas spannend^^ 

Bushaltestelle

Toilette

25km42km 16km

Start/Ziel
Seaside Beach Baldeneysee
Freiherr-vom-Stein-Straße 384
45133 Essen
51.4067, 7.0203
Öffnungszeit: 07:00-19:30 Uhr

VP 2 KM 17,8 (42km)
VP 2 KM 17,8 (25km)

Uhlenkrug-Stadion
Am Uhlenkrug 40
45133 Essen
51.4262, 7.0172
Öffnungszeit: 
10:00-16:00 Uhr

Uppassen!
Trennung 42km von 25km

25km

Komoot

25 Kilometer

real 26 Km



Uppassen!
Trennung 15km 
von 42km und 
25km

VP 1 KM 10,5 (42km)
VP 1 KM 10,5 (25km)
VP 1 KM 10,5 (16km)
Fischereiverein 
Essen
Stauseebogen 37
452579 Essen
51.3929, 7.07354

Öffnungszeit: 
09:00-14:00 Uhr

Wahlmöglichkeit:
Barrierefrei am See entlang, 
oder etwas spannend^^ 

Bushaltestelle

Toilette

25km42km 16km

Start/Ziel
Seaside Beach Baldeneysee
Freiherr-vom-Stein-Straße 384
45133 Essen
51.4067, 7.0203
Öffnungszeit: 07:00-19:30 Uhr

VP 3 KM 30,7 (42km)
Henningweg
45149 Essen
51.4202, 6.9537
Öffnungszeit: 
13:30-17:00 Uhr

Fischimbiss Kibbeling
Meisenburgstr. 233
Kein VP, aber ziemlich geile 
Niederländische 
Fischspezialitäten und 
Pommes aus dem Bräter 
für nen schmalen Taler. 
Selbst getestet und für sehr 
gut befunden.

Spannender Abschnitt: 
Hier musst du tapfer sein^^

VP 2 KM 17,8 (42km)
VP 2 KM 17,8 (25km)

Uhlenkrug-Stadion
Am Uhlenkrug 40
45133 Essen
51.4262, 7.0172
Öffnungszeit: 
10:00-16:00 Uhr

Uppassen!
Trennung 42km von 25km

42km

Komoot

42 Kilometer

real 45,4 Km


